
Знаци прекомјерне игре 
 
Прекомјерно играње игара на срећу се дефинише онда када њихово одигравање 
изазива низ посљедица које угрожавају сигурност и добробит играча или његове 
породице и окружења. 
 
Немогућност контролисања потребе за игром које изазива горе наведене посљедице, 
сматра се патолошким стањем, односно такво одигравање се сматра патолошким. 
 
Главно обиљежје патлошког играња је играње које је трајно, перманантно  и које уноси 
раздор у лични живот , породично  и пословно окружење. 
 
Могући показатељи зависности од игара на срећу: 
 
    -Игре на срећу постају најбитнији и најзанимљвији дио живота, 
    -Непостојање граница у времену посвећеном одигравању игра на срећу и новца који 
играч улаже у игре на срећу, 
    -Немогућност престанка играња, а сви покушаји престанка изазивају апстиненцијалну 
кризу, 
    -Прикривање информација о томе колико се играју игре на срећу, од породице и 
околине, 
    -Позајмљивање новца од породице, пријатеља, познаника, подизање кредита како 
би се тај новац усмјерио на игре на срећу или продаја сопствених добара са истим 
циљем, као и увјерење да ће се накнадно наћи начин да се дугови врате или да ће то 
учинити неко трећи, 
    -Запостављање уобичајених обавеза: породичних пословних и осталих због 
одигравања игара на срећу, 
    -Појава различитих проблема са менталним здрављем и емотивном стабилношћу – 
депресија, раздражљивост, бијес, агресија, беспомоћност, анксиозност. 
 
  
 
Препоручљиво је да сваки играч редовно преиспита свој однос према играма на срећу, 
да попуни ТЕСТ зависности  и да у случају потребе потражи стручну помоћ. 
 
Контакте стручњака за овај вид зависности пронађита у категорији Стручна помоћ 
играчима на интернет страници Лутрије Републике Српске www.lutrijars.com 


